
10/26（水）「幸せな自分のライフスタイルを実現する“やまぐちスタイルのテレワーク”」 

オンラインウェビナーを開催いたしました！ 

 

 

 

日本マイクロソフト（株）に所属しながら、萩へテレワーク移住されている冨川さん、東京と下関で

二拠点生活されながらフリーランスでご活躍されている（株）ピクス代表の平岡さんにご登壇いただき、

山口県で実現する「幸せで自分らしい働き方」についてお話いただきました。 

 冨川さんからは「萩に移住し、子供とのふれあいの時間が圧倒的に増えたので、子供と一緒にいられ

る喜び、子供の成長にとっても良い状態に変わったと思います。言わずもがなですが、食も豊かですし、

水も綺麗で、奥様の満足度も含めて”自分自身のウェルビーイング”も向上しています。リモートワーク

環境も自分で構築できるので、非常に快適な環境を保つことができています。」と、転職なき移住がウェ

ルビーイング向上に繋がっているという体験談をお話いただきました。 

平岡さんからは、「都会暮らしで忙しく働いていた頃は消耗が激しかったように思います。下関に移

り住んでからは、以前より幸福度が高い気がします。ずっと東京で子育てをしていた妻も、山口ではあ

まり周りを気にすることなくのびのびと子育てできているようです。」と、二拠点生活を実践すること

で得られたメリットなどをお話いただきました。 

イベントの最後には、質疑応答を含め、冨川さん、平岡さんとウェビナー参加者とオンライン交流を

図りました。山口県内のテレワーク実践者と、山口県へのテレワーク移住に興味がある方々を繋げ、や

まぐち創生テレワークを今後も盛り上げていきます。 

なお、お二人の移住体験談は山口県テレワーク・ワーケーション総合案内サイトに掲載されています。

（https://yamaguchi-workation.com/experience/） 
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